
2023 年“中银杯”安徽省职业院校技能大赛（高职组）

“中华茶艺”赛项竞赛规程

一、赛项名称

中华茶艺

二、竞赛目的

茶，源自中国，盛行世界。它既是全球同享的健康饮品，也是承载历史和文

化的“中国名片”。作为中国传统待客之道和标志性文化符号，在多个外交场合，

习近平总书记都“以茶会友”。中华茶艺在中国优秀传统文化的基础上又广泛吸

收和借鉴了其它艺术形式，并扩展到文学、艺术、教育等领域，形成了具有浓厚

民族特色的中国茶文化。本次大赛，以实际行动践行初心使命，重温习总书记的

殷殷叮嘱：要统筹做好茶文化ɀ



绿茶规定茶艺基本演示步骤：行礼—布具—赏茶—温杯—置茶—浸润泡—摇

香—冲泡—奉茶—收具；

红茶规定茶艺基本演示步骤：行礼—布具—赏茶—温盖碗—置茶—冲泡—温

盅及品茗杯—分茶—奉茶—收具；

乌龙茶规定茶艺基本演示步骤：行礼—布具—赏茶—温壶—置茶—冲泡—温

盅温杯—分茶—奉茶—收具。

（选手可根据实际茶样调整步骤，合理即可）

（三）创新茶艺竞技：参赛个人自选茶艺、设定主题、茶席，将解说、表演、

泡茶融入其中。创作背景音乐、茶具、茶叶、服装、桌布等有关参赛用品选手赛

前自备。比赛时间不少于 10 分钟，不超过 15 分钟。

模块 主要内容 比赛时长 分值

模块一 专业知识测试 60 分钟 满分 100 分，占总成绩的 20%

模块二 指定茶艺竞技 6-12 分钟完成 满分 100 分，占总成绩的 35%

模块三 创新茶艺竞技 10-15 分钟完成 满分 100 分，占总成绩的 45%

四、竞赛方式

1.赛项采取个人比赛形式。

2.每校报名参赛队不超过 2 支。

3.参赛队员条件依据《安徽省教育厅关于印发 2023 年安徽省职业院校技能

大赛（高职组）方案的通知》（皖教秘高〔2023〕155 号）执行，需为旅游大类

专业的在校生，报到时需携带身份证、学生证、报名信息表备查验。

4.参赛选手在竞赛现场按照竞赛任务要求，完成竞赛任务。

5.每支参赛队最多配备 1 名指导教师，指导教师须为本校专兼职教师。

五、竞赛规则

1.参赛队在规定的时间到达指定地点报到，接受工作人员对选手身份证、学

生证、参赛证的检查。参赛队报到时，提交学校为参赛师生购买的意外伤害保险

单、学校盖章的参赛选手报名表。比赛当天，竞赛计时开始后，选手未到，视为

自动放弃。

2.工位由抽签确定，不得擅自变更、调整。



3.参赛选手在竞赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，须经裁判人

员同意。

4.参赛队自备的设备、工具、材料等在竞赛当天经工作人员检查后带入竞

赛场地。

5.为保障公平、公正，竞赛现场实施网络安全管制，防止场内外信息交互，

各参赛队不得将手机等具有通信功能的工具带入竞赛场地，否则按作弊处理。

6.所有人员在赛场内不得喧哗，不得有影响其他选手完成工作任务的行为。

7.参赛队提交创新茶艺竞赛作品及技术文件。参赛队须按照程序提交比赛文

件，各队完成的全部文件存放在“2023 中华茶艺××” (××为 2 位数字，即

选手抽签号）文件夹中，PPT 或者视频能确保通用软件正常播放，并统一设置

为自动播放形式，由工作人员在现场点击开始自动播放。因保密要求，在全部文

件中不得出现学校名称、参赛选手姓名等信息；电子文件名称如不符合命名规则，

体现参赛队信息的，该项竞赛成绩将被取消。

8.比赛过程中，选手须严格遵守安全操作规程，并接受裁判员的监督和警示，

以确保人身及设备安全。选手因个人误操作造成人身安全事故和设备故障时，裁

判长有权中止该队比赛；如非选手个人原因出现设备故障而无法比赛，由裁判长

视具体情况做出裁决。

六、技术规范

（一）理论知识点

竞赛项目的命题结合茶艺师职业岗位的知识和技能需求，并参照《中国茶文

化概论》《茶艺师国家职业标准》等相关标准制定，具体见赛项题库。

（二）技能点及要求

竞赛内容 技能点要求 相关知识

1.实际操作能力

具有选茶、择水、备具、冲 泡等方面的实际能力，熟

练掌握茶艺程序和冲泡技巧。

茶艺冲泡的要素

三种基本茶类泡法



（三）技术平台

1、指定茶艺项目设备清单。

设备名称 规格（误差约 10%左右） 参考图片

茶艺桌椅

桌：长 120cm，宽 50cm，高

70cm；凳：长 30cm，宽 30cm，高

45cm。

玻璃杯（3 只）
高：8.5cm，口径：7.5cm，容

积：220ml。

玻璃杯垫（3 只） 11.6×2cm。

玻璃提梁壶
（玻璃杯泡法用）

容量 1200ml。

2.语言表达能力

准确介绍所泡茶叶的种类、特点、产地等相关内容。

在冲泡过程中，有同步解说，解说且能结合进该茶叶

的历史文化背景。语言标准、自然、流畅，用词准确，

语速适中。

茶叶品质知识

茶叶产地知识

茶艺编创写作与茶艺

解说知识

3.茶艺创新能力

主题立意新颖，有原创性；意境高雅、深远。能根据

茶艺展示的需要进行舞台美学和服装搭配。

茶叶的品质特征

茶艺美学知识的运用

各种茶类的泡茶手法



玻璃茶叶罐
容量 350ml。高约 15cm，口径

约 6.4cm。

玻璃水盂
容量 660ml。高度 6.5cm，底直

径 7.8cm，口径直径 15.5cm。

竹茶荷 长 16.6cm，宽 6cm，高 2.6cm。

茶巾 30×30cm。

茶道六君子

黄色款：整体高度约 21cm；筒

身高度 11.3cm；筒身直径约 6.5cm。

黑色款：整体高度约 20cm；筒身高

度约 10.8cm；筒身直径约 6.3cm。



茶匙架

直径约 3.6cm，宽度 1.8cm。由

于取天然材质，个体间尺寸存在差

异。

大号奉茶盘 37×26×2.6cm。

品茗杯（3 个）
口径 5.3cm，高度 4.8cm，容量

48ml。

杯垫（3 个） 直径 7.5cm。

盖碗 容量 150ml。



玉瓷公道杯 容量 200ml。

玉瓷水盂 容量 660ml。

茶叶罐 9×7.8cm。

玉瓷茶荷 10×7.5cm。

茶漏与茶漏架
漏斗口径 7.5cm，整体高度

6.5cm，整体长度 9cm。



随手泡
（碗盅单杯泡法或壶
盅双杯泡法用）

容量约 800ml。

玉瓷盖置 约 4×2.5cm。

小号奉茶盘 30×20×2.2cm。

黑砂陶茶叶罐
容量 230ml，高度 10cm，宽度

7cm。

紫泥公道杯 160ml。

紫泥西施壶 160ml。



品茗杯（4 个） 30ml。

闻香杯（4 个） 25ml。

杯垫（4 个） 11.7×6.3cm。

双层茶盘 38×25×5.5cm。

2、自创茶艺演示项目。

现场提供茶艺桌椅（参数见上表）、水、电源及音响、麦克风 1 个（耳麦）、

壶以及备用茶具（参数见上表）设备，其他需由参赛选手自备，如茶叶、器具、

服饰、背景、音乐等。

3、指定茶艺茶叶清单。

序号 名称 规格

Ǆ

乐号%乐号

手）（ 项 以 器、 萀



1.竞赛评分严格按照公平、公正、公开、科学、规范的原则。

2.裁判根据评分表和评分细则，进行评分。

3.参赛队成绩由赛项裁判组统一评定，竞赛名次按照总得分高低排序。如有

总成绩分数一样，以创新茶艺竞技得分高低排名。

4.在竞赛过程中，参赛选手如有舞弊、不服从裁判判决、扰乱赛场秩序等行

为，裁判长按照规定扣减相应分数。情节严重的取消竞赛资格，竞赛成绩记为零

分。

（五）评分细则

1.专业知识测试（占总成绩 20%）：赛前由组委会提供题库并上传至网站。

2.指定茶艺竞技（占总成绩 35%）。

序号 项目
分值

分配

要求和

评分标准
扣分细则 扣分 得分

1

礼仪

仪容

仪表

10分

3

发型、服饰端

庄自然

（1）发型、服饰尚端庄自然，扣 0.5
分

（2）发型、服饰欠端庄自然，扣 1分
（3）其它因素扣分

3

形象自然、得

体，优雅，表

情自然，具有

亲和力

（1）表情木讷，眼神无恰当交流，扣 0.5
分

（2）神情恍惚，表情紧张不自如，扣 1
分

（3）妆容不当，扣 1分
（4）其它因素扣分

4

动作、手势、

站姿、坐姿、

行姿端正得体

（1）坐姿、站姿、行姿尚端正，扣 1分
（2）坐姿、站姿、行姿欠端正，扣 2分
（3）手势中有明显多余动作，扣 1分
（4）其它因素扣分

2

茶席

布置

10 分

6

器具选配与

茶类协调

（1）茶具配套不齐全，或有多余，扣 1
分

（2）茶具选配与茶类不协调，扣 1 分

（3）其它因素扣分

4

器具布置与

排列有序、合

理

（1）茶具、席面欠协调，扣 0.5 分

（2）茶具、席面布置不协调，扣 1 分

（3）其它因素扣分



3

茶艺

演示

35 分

10

水温、茶水比、

浸泡时间设

计合理，并调

控得当

（1）不能正确选择所需茶叶扣 5 分

（2）冲泡程序不符合茶性，扣 3 分

（3）选择水温与茶叶不相适宜，过高

或过低，扣 1 分

（4）水量过多或太少，扣 1 分

（5）其它因素扣分

15

操作动作适度，

顺畅，优美，过

程完整，形神

兼备

（1）操作过程完整顺畅，稍欠艺术感，

扣 0.5 分

（2）操作过程完整，但动作紧张僵硬，

扣 1 分

（3）操作基本完成，有中断或出错二

次及以下，扣 2 分

（4）未能连续完成，有中断或出错三

次及以上，扣 3 分

（5）其它因素扣分

5

泡茶、奉茶姿

势优美端庄，

言辞恰当

（1）奉茶姿态不端正，扣 0.5 分

（2）奉茶次序混乱，扣 0.5 分

（3）不行礼，扣 0.5 分

（4）其它因素扣分

5
布具有序合理，

收具有序

（1）布具、收具欠有序，扣 0.5 分

（2）布具、收具顺序混乱，扣 1 分

（3）其它因素扣分

4

茶汤

质量

40 分

25

茶的色、香、

味等特性表达

充分

（1）未能表达出茶色、香、味其一者，

扣 5 分

（2）未能表达出茶色、香、味其二者，

扣 8 分

（3）未能表达出茶色、香、味其三者，

扣 10 分

（4）其它因素扣分

8

所奉茶汤温

度适宜

（1）温度略感不适，扣 1 分

（2）温度过高或过低，扣 2 分

（3）其它因素扣分

7 所奉茶汤适量

（1）过多或偏少，扣 1 分

（2）各杯不均，扣 1 分

（3）其他因素扣分

5
时间

5 分 5

在6 分钟——12

分钟内完成

茶艺演示

（1）超 1 分钟之内，扣 1 分；

（2）超 1-2 分钟，扣 3 分；

（3）超 2 分钟及以上扣 5 分；

（4）少于 6 分钟，扣 2 分；

（5）少于 4 分钟，扣 5 分；

（6）得分扣完为止，不倒扣。



3.创意茶艺竞技（占总成绩45%）。

序号 项目
分值

分配
要求和评分细则 扣分细则 扣分 得分

1
创意

25 分

15

主题鲜明，立

意新颖，有原

创性；意境美

好

（1）有立意，意境不足，扣 2 分

（2）有立意，欠文化内涵，扣 4 分

（3）无原创性，立意欠新颖，扣 6
分

（4）其它因素扣分

10

茶 席 与 背

景 有 创 意

（1）尚有创意，扣 2 分

（2）有创意，欠合理，扣 3 分

（3）布置、背景与主题不符，扣 4
分

（4）背景喧宾夺主，扣 6 分

（5）其它因素扣分

2

礼仪

仪表

仪容

5 分

5

发型、服饰与

茶 艺 演 示 类

型 相 协 调 ；

形象自然、得

体，优 雅 ；

动作、手 势、

姿 态 端 正 大

方

（1）发型、服饰与主题协调，欠优

雅得体，扣 0.5 分

（2）发型、服饰与茶艺主题不协调，

扣 1 分

（3）动作、手势、姿态欠端正，扣

0.5 分

（4）动作、手势、姿态不端正，扣

1 分

（5）其它因素扣分

3

茶艺

演示

25 分

5

根 据 主 题

配 置 音 乐，

具 有 较 强 艺

术感染力

（1）音乐情绪契合主题，长度欠准

确，扣 0.5 分

（2）音乐情绪与主题欠协调，扣 1
分

（3）音乐情绪与主题不协调，扣 1.5
分

（4）其它因素扣分

15

动作自然、手

法连贯，冲泡

程 序 合 理，

过程完整、流

畅 ， 形 神 俱

备，符合美的

规则

（1）能基本顺利完成，表情欠自然，

扣 1 分

（2）未能基本顺利完成，中断或

出错二次以下，扣 3 分

（3）未能连续完成，中断或出错

三次以上，扣 5 分

（4）有明显的多余动作，扣 3 分

（5）其它因素扣分



5
奉茶姿态、姿

势自然，言辞

得当

（1）姿态欠自然端正，扣 0.5 分

（2）次序、脚步混乱，扣 0.5 分

（3）未行礼，扣 1 分

（4）其它因素扣分

4

茶汤

质量

30 分

20
茶汤色、香、

味 等 特 性 表

达充分

（1）未能表达出茶色、香、味其一

者扣 2 分

（2）未能表达出茶色、香、味其二

者扣 3 分

（3）未能表达出茶色、香、味其三

者扣 5 分

（4）其它因素扣分

5
所 奉 茶 汤

温 度 适 宜

（1）与适饮温度有相差，扣 1 分

（2）过高或过低，扣 2 分

（3）其它因素扣分

5

所奉茶汤适量
（1）过多或偏少，扣 1 分

（2）分杯不匀，扣 1 分

（3）其它因素扣分

5

解说

10 分
10

解说准确，口

齿清晰，能引

导 和 启 发 观

众 对 茶 艺 的

理解，给人以

美的享受

（1）解说无深意、无新意，扣 0.5 分

（2）解说与演示过程不协调，扣 0.5
分

（3）解说欠艺术感染力，扣 0.5 分

（4）解说不合时宜，扣 1 分

（5）解说事先录制或部分录制，扣 2
分

（6）其它因素扣分

6
时间

5 分 5

在 10 分钟—

— 15 分钟内

完成茶艺表演

（1）超 1 分钟之内，扣 1 分；

（2）超 1-2 分钟，扣 3 分；

（3）超 2 分钟及以上扣 5 分；

（4）少于 10 分钟，扣 2 分；

（5）少于 8 分钟，扣 5 分；

（6）得分扣完为止，不倒扣。



向组委会报告详细情况。若发生相关意外情况，按照以下条款处理：

1.因参赛队原因造成重大安全事故的，终止比赛。

2.参赛队伍有发生重大安全事故隐患，经赛场工作人员提示、警告无效的，

取消其继续比赛的资格。

3.赛事工作人员违规的，按照相应的制度追究责任。情节恶劣并造成重大安

全事故的，由司法机关追究相应法律责任。

八、竞赛须知

1.严格遵守赛场的规章制度，服从裁判，文明竞赛。

2.在整个竞赛的规定时段内，不允许教师进入赛场进行现场指导。

3.若发现指导教师通过通讯手段与竞赛场内参赛队员进行交互，则取消该参

赛队的比赛资格。

4.竞赛选手严格遵守赛场规章、操作规程，保证人身及设备安全，接受裁判

员的监督和警示，文明竞赛。

5.选手凭身份证、学生证、参赛证进入赛场检录。

6.各参赛队应在规定的时间段进入赛场熟悉环境，入场后，赛场工作人员与

参赛选手共同确认现场操作条件及设备状况。

九、申诉与仲裁

（一）申诉

1.参赛队对不符合大赛和赛项规程规定的仪器、设备、竞赛执裁、赛场管理，

以及对工作人员的不规范行为等，可由领队提ࠠ

2.员

，应由参赛队领队向赛项仲裁组 交ꖋ领队 的Ɩ 报告 ， 报告

应对员 、

Პ事 앏的䈀。对事Პ尽麞不充Ɠ䛵凭下㼢瓶봝的뜀ഽθ受理。

3.员

时뭸：뜀应在竞赛 �与

2 时内 ࠠ

， 过时뭸 ഽθ受理。

4.申诉处理：监督仲裁组受理申诉ꐾ，2 时内进行༭䵮处理，并 处理僃 以Ɩ 冒圿告知뜀

뺹

，䓄由뜀

人

， 䐽甭׃똶，在度定时间和 溾 吰ɘ㼦为蔚跈ᅮ咓员

。

5.뜀

뺹

监督仲裁组的༭䵮 �䫽有哲䵮，可由领队向大赛貞提ࠠ

员

，大赛貞的仲裁僃�䵪퐰终僃�。（和 仲裁



1.组委会下设监督仲裁工作组，负责受理大赛中出现的所有申诉并进行复议，

以保证竞赛的顺利进行和竞赛结果公平、公正。

2.仲裁工作组的裁决为最终裁决，参赛队不得因申诉或对处理意见不服而停

止比赛或滋事，否则按弃权处理。

十、附则

本规程由安徽城市管理职业学院赛点组委会负责解释。未尽事宜，另行通知。

（大赛领队 QQ 群：731381874 联系人：罗老师 15055123032）
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